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Zusammenfassende Einfuhrung

In meiner Facharbeit wird der Frage nachgegangen, ob es moglitib lerkémmlichen,
chemischen Waschsubstanzen fir die Reinigung von Kleidung durch daschatirli
Produkt Waschnuss zu ersetzen.

Die Arbeit gliedert sich in eine theoretische Abhandlung sowie girektische
Untersuchung. Die Ergebnisse die hierbei entstehen lassen in Hindlitkdie
Fragestellung eindeutige Schliisse ziehen. Die Waschnuss kann zomguRgi
herangezogen werden.

Ferner werden in der Arbeit vereinzelt Ansadtze aufgezeigt wian gewisse
Schwachstellen die noch vorliegen beheben kann, und wie man das Produkt iin seine
Effektivitat steigern kdnnte.



1. Kann eine Nuss waschen?

Das war die erste Frage, die ich mir stellte als ichedste Mal von der Waschnuss horte.
Es war auch die Frage, die mir wahrend meiner Forschungsarbdifiagfigsten gestellt
wurde. Da ich zu diesem Thema in Internet und anderen alltaglichdieMieur wenige
oder nicht aussagekraftige Informationen fand, beschloss ich micth dethsThema zu
widmen. Der Trend der heutigen Gesellschaft geht immer mehreirRoihtung des
Okologischen Bewusstseins. In immer mehr Bereichen der Menschhelt naich
Alternativen gefragt und gesucht die es ermdglichen umweltbewusstdeben. Da
kommen die Werbeversprechungen vieler Handler gerade richtig. Sipre@ren ein
Waschmittel das zu 100% abbaubar ist, keinerlei Nachteile gegehéabdeérmmlichen
Waschmitteln hat, keine Zusatzprodukte wie Weichspuler benétigt, apsh€rQestellt
wird und bei dem als Abfallprodukt reiner Sauerstoff entsteht.(l.1) Doehernst kann
man die Versprechungen nehmen? Kann das Produkt die Anforderungen der Moderne
erfullen?

Um dies herauszufinden soll die Waschnuss, das Produkt um welchels bargielt, von
allen Seiten beleuchtet werden. Wo kommt sie her, wie wirkt s&,sehneidet sie in
einem Praxistest ab, wie wird sie von der Bevolkerung akzeptieristisee wirklich ein
maogliche Waschmittel der Zukunft?



2.1 Theoretische Abhandlung

2.1.1 Botanisches zur Waschnuss

Der Waschnussbaum gehort zur Gattung der Sapindaceae
(Seifengewdachse). Es gibt drei Hauptarten:

Sapindus trifoliatus,
Sapindus laurifolia
Sapindus mukorossi

Die Baume werden zwischen zehn und zwanzig Meter hoch und
ihre Blatter zwischen 20 und 40 Zentimeter lang. Die Pflanzen
wachsen vor allem in den tropischen bis subtropischen Regionen
Asiens, konnen aber bei entsprechenden Bedingungen auch
aul3erhalb dieser Zonen wachsen.

Abbl: gezogener sapindus trifoliatus

Die Frucht dieses Baumes, die Waschnuss, wird etwa
eineinhalb bis zweieinhalb Zentimeter groR. lhre Schale
hat eine rotorange, im getrockneten Zustand braune
Farbe. Abbildung 2 zeigt einige Exemplare im Vergleich
mit einem 2Euro-Stuck. Sie bildet sich zum ersten Mal
nach zehn Jahren am Baum aus und kann dann jahrlich
geerntet werden. Die Erntezeit ist je Baumart
unterschiedlich, liegt jedoch meist zwischen Mai und
Oktober. Bei manchen Arten sind sogar zwei Ernten pro
Jahr moglich. lhr Kern ist bis zu einem Zentimeter grof3 und kann ussaat verwendet
werden, wie das Versuchsergebnis (Abb.1) deutlich erkennen lasst.




2.1.2 Der Inhaltsstoff Saponin

2.1.2.1 Struktureller Aufbau

Der Inhaltsstoff der Waschnuss, der zur Reinigung herangezogen stidhsi Saponin.
Seinen Namen hat es vom lateinischen ,sapo”, was soviel wie I8=ifsutet. Es handelt
sich bei der Struktur des Saponins um Glykoside, welche man nach demgabwsidenen
Resten, den Aglyka, in drei Hauptgruppen einteilen kann.

1. Triterpensaponine
2. neutrale Steroidsaponine
3. basische Steroidsaponine

Die am haufigsten vorkommenden Zuckerarten sind Glucose, Rhamnose, Xylose,
Galaktose und Arabinose. Die Saponine enthalten davon mindestens einen,uéiger ha
mehrere Zucker, welche eine lineare oder verzweigte Oligosatiostde ausbilden (nach

Bl S.:4) .Da es sich bei der Waschnuss um ein Naturprodukt handelt, sind kaktenex
Aussagen moglich in welchen Formen das Saponin vorliegt. Vielmemdbesich in der

Nuss ein Gemisch aus vielen verschiedenen Arten aus den Gruppertetpemsaponine

und der Steroidsaponine. Abbildung 3 und 4 zeigen Vertreter dieser beiden
Saponingruppen, die in dieser Form in der Waschnuss vorliegen kénnen.

(links)  Abb.3  Vertreter der
Triterpensaponine

(rechts) Abb.4  Vertreter der
Steroidsaponine

Vereinfacht lasst sich daher sagen, dass ein Saponinmolekil sistseiaem
Kohlenhydratteil und einem Niclitohlenhydratteil besteht, welche Uber eine
Etherbindung miteinander verbunden sind.



2.1.2.2. Stoffeinordnung

Aufgrund dieser chemischen Struktur kann man das Saponin in die Stoffgruppe de
Alkylpolyglycoside einordnen. Dies sind ebenfalls waschaktive Substadieeauf einer
Zuckerbasis beruhen. Somit ist das Saponin in die Gruppe der nichtionisehsiger
einzuordnen.

Das nichtionische Tensid bildet keine hydratisierten lonen aus. Seiophyér Teil
beinhaltet stark polare chemische Bindungen, wie Etherbindungen, Hyduppdgr oder
Amidgruppen, die auch in gemischter Form in einem Molekil vorkommen kdénnen. Sei
lipophiler Teil besteht aus einem langen Kohlenwasserstoffrggichjer Art. Um einen
Ausgleich zwischen dem starker wirkenden lipohilen Teil und dem stievadarkenden
hydrophilen Teil zu schaffen muss letzterer einen volumindseren Molekulanteil bilden.

2.1.2.3 Waschwirkung des Saponins

Beeinflussende Faktoren

Die Waschwirkung des Saponins ist ebenso wie die jedes
Tensids von unterschiedlichen Bedingungsvariablen abhéngig.
Nach dem Waschkreis von Sinner (Abb.6) gliedern sich diese
Variablen auf in Chemie, Zeit, Temperatur, Mechanik und zu
einem gewissen Grade ist auch die Qualitat des Wassers ein
Einflussfaktor.

Die Faktoren Zeit und Mechanik sind in unserer heutigen

Waschgesellschaft in fast allen Fallen gleich, da das Waschéh.6 Waschkreis nach Sinner
meist von der Maschine Ubernommen wird, somit sind diese

Faktoren weitgehend stoffunabhangig.

Das Wasser spielt insofern eine Rolle als bei einem hohengitteles Wassers die
erhohte Calciumund Magnesiumlonenanzahl dazufuhrt, dass jene lonen zusammen mit
den Seifen schwerl6sliche Salze ausbilden und somit die Waschwirkemgdern. Da
dies jedoch nur bei Seifen und manchen anionischen Tensiden auftritift lolbdsier
Reaktionsprozess das Saponin als ein nichtionisches Tensid nicht. DabeZemes
Wasserentharters erfolgt also ausschlie3lich um einer so gensetkalkung der
Maschine vorzubeugen.

Wie sich der Faktor der Temperatur auf den Waschprozess des San@viirkt, soll im
Zusammenhang mit der Testreihe des Praxisteils dieser Arbeifblgenden Kapitel
geklart werden

Der chemische Faktor
Der chemische Faktor ist eigentlich dem jedes anderen Tensidshaliml gliedert sich in
vier Teilschritte die im Folgenden einzeln beschrieben werden.

Benetzung :
Die niedrige Oberflachenspannung der Tensidlosung ermdglicht die rditpea

Benetzung von Schmutz und Faser. Bedingt durch die Grenzflachenaktivitat de
Tensidmolekile lagern sich diese nun bevorzugt an den Grenzflachen an. Basertals
auch Schmutzteilchen werden von einer monomolekularen Tensidschicht umgeben. D
hydrophile Anteil der Tenside ragt dabei in Richtung wéssriger Losung.



Verminderung der Schmutzhaftung:

Durch die Anordnung der Tensidmolekile bildet sich eine gleichsinnigdeyeta
hydrophile Schicht aus. Diese Schicht flhrt zu einer elektrostatigdbstolung zwischen
Schmutz und Faser. Die sogenannte Umnetzung tritt ein bei der si@chdeutzteilchen
teilweise von der Faser I6st.

Abl6sen des Schmutzes von der Faser:

Die vollstdndige Umnetzung lauft im Allgemeinen nicht spontan ab. rBatlosen
Entfernung des Schmutzes von der Faser ist noch mechanische BeweguergligptEine
wirkungsvolle Bewegung der Wasche wahrend des Waschvorganges bedtihentden
Wascherfolg ganz wesentlich mit.

Halten des Schmutzes in der L6sung:

Fur einen effektiven Reinigungsvorgang gentigt es nicht, den Schmutodeshreniger
kurzfristig von der Faser zu loésen. Es muss verhindert werden, dasseisimal
abgetrennter Schmutz erneut an anderer Stelle auf der Fasker alesetzen kann. Die
hydrophile Schicht um das Schmutzteilchen, die sich bei der Umnetzinigegehat,
verhindert, dass sich die Schmutzteilchen erneut auf der Fassetiast. Aul3erdem sorgt
die gleichsinnige elektrische Aufladung der Tropfchen daflr, dass dscleinzelnen
Tropfchen nicht zu einem grof3en Tropfen zusammenschlieen kénnen. Nichtionischen
Tensiden fehlt ein stabilisierender Effekt durch die elektrischtadung. Aber auch sie
besitzen ein Schmutztragevermogen. Ursache dafir ist die Hillehyratisierten
hydrophilen Gruppen der Tensidmolekiile, welche die Schmutztrépfchen umgibe Die
hydrophile Sperrschicht verhindert ein Zusammenfliesen der Tropfchen.” (B.258.50

Fur das Saponin sind keine anderen, speziellen Vorgange, die von den obereBasehr
abweichen wirden, bekannt. So ist das einfache Schema Benetzung, Umn&igung,
und Halten in der L6ésung auch auf die Saponine tUbertragbar.



2.2 Die Waschnuss im praktischen Versuch

Um nun aber einen genauen Einblick in die Waschleistung des Saponins raus de
Waschnuss zu erhalten, muss sie in ausgewéhlten Versuchsaufbautegistineg unter
Beweis stellen.

Hierbei soll zwischen zwei Untersuchungen unterschieden werden.

Zum einen soll die Leistung unter Abwandlung von zwei Variablen gétestrden und
die Ergebnisse nach ein und der selben Skala, ohne Variationen von versahiede
personlichen Eindricken, gefallt werden.

Zum anderen sieht die zweite Untersuchung eine Befragung von ca. ¥pEisanen
vor, die ihre Waschergebnisse in einem Fragebogen niederlegene8si dntersuchung
spielen natirlich die personlichen eindriicke und Urteile jedes einzaimeehr wichtige
Rolle.

2.2.1 Wissenschatftliche Untersuchung

Als Erstes soll die wissenschaftliche Untersuchung der WasclhmuBdickfeld stehen.

Bei diesem Versuch soll erprobt werden wie sich das Reinigurgdsesgoei Variation der
Temperatur verdndert. Zum Anderen soll getestet werden wie dsilt&e bei

mehrmaligem Gebrauch ein und derselben Waschnussschalenportion abweitieemliev
Variable Temperatur konstant gehalten wird. Aul3erdem soll die @uder Waschnuss
im Vergleich mit einem gleichwertigen, chemisch hergestellten Tepsas$tgt werden.

2.2.1.1 Versuchaufbau 1 und Versuchdurchfiihrung

Hierzu werden 20 unterschiedliche Flecken ausgewdahlt um die untelistiea
Verschmutzungsvarianten zu testen. Folgende Flecken werden verwernmieat, S
Schokolade, Kirsche, Cola, Wein, Ketchup, Rul3, Gras, Matsch/Erde, Alkagsdr
Wasserfarben, Lippenstift, Fett/Ol, Kaba, Kleber, Tinte, Filzstioghurt, Jod und
Babynahrung. Somit sind alle Arten von Schmutz abgedeckt. Sie laskewisifolgt in
sechs Gruppen unterteilen, die grundséatzlich unterschiedliche Eigenschaften haben.
Die wasserloslichen Stoffe sind enthalten in der Babynahrung, im tSgddea auch in
Kaba.

Die Fette sind hauptsachlich durch die reine Form Fett/Ol vertreten.

Eiweil3e sind vor allem in Kaba und in Joghurt vorhanden.

Kohlenhydrate finden sich in Babynahrung, wie in allen anderen Nahrungamitt
Farbstoffe liegen zum einen als natirliche Farbstoffe in Spinain,ViKetchup und Gras
vor, zum anderen als kiunstlich hergestellte in Lippenstift, in Wasben und Filzstiften
und in Tinte.

Als letztes decken Ruf’ und Erde noch die Gruppe der Pigmente ab.

Die Flecken werden immer in derselben Menge, bei Feststoffereingm Loffel, bei
Flissigkeiten mit einer Spritze auf die Stoffe aufgebracht. Edebstoffe werden in
Ublicher Weise aufgetragen, die Wasserfarben zum Beispiel mit einerh Pinse

Als Teststoff wird Baumwolle gewahlt. Es handelt sich hierbei @ainen der wenigen
Stoffe, den man bei 90°C und héheren Temperaturen waschen kann. Darlber hesus is
die am meisten getragene Textilfaser (ca. 45% der gesdraigitfasern). Um bei jeder
Waschmaschinenladung eine mdéglichst gleichbleibende Menge an Steérwanden,
wurden Stoffquadrate von ca. 20x20 cm angefertigt, dies geschieht Uilldnenge der
Waschmaschine konstant zu halten.



10

Als Waschmittel werden ausschliel3lich Waschnussschalen verwéisdaterden also keine
weiteren chemischen Reinigungsmittel hinzugefiigt. Um eine mogharéilschung der
Ergebnisse zu verhindern, wurde das Waschmittelfach grindlichgtigerend die Maschine
einem Leerlauf unterzogen, um ungewunschte Ruckstande zu beseitigBorthde wurden

jeweils sechs Schalenhdlften genommen, in ein Sackchen gestecktekidnddie Trommel

gegeben, so wie es der Hersteller auf seiner Gebrauchsanweisung empfiehilt.

Der Test hat das Ziel, herauszufinden wie sich das Reinigungaesgeei Variation der
Variable Temperatur und bei mehrmaligem Gebrauch der SchalerdeetdHierzu wird ein
Waschsystem gewahlt, welches neun Waschdurchlaufe umfasst. diée drei finden bei
30°C statt und es wird dieselbe Waschnussschalenportion verwendgd&ai Durchgang
werden naturlich neue, frische Testflecken verwendet damit gléiebgangsbedingungen fur
alle Test gewahrleistet werden. Die nachsten drei Durchlénderf auf gleiche Weise statt,
nur dass diesmal die Temperatur auf 60°C erhért wird und bei deenleii Durchlaufen
wird eine Temperatur von 90°C gewahlt. Die Wahl der Temperatured, $0”C und 90°C
beruht darauf, dass diese drei Temperatureinheiten die meist debraund gelaufigsten
Waschtemperaturen heutiger Stoffstiicken sind. Als Vergleichssiaff,Glucopord 600 CS
UP“ ein Alkylpolyglycosid mit einer €Atomanzahl von 10 bis 16 Atomen. Nahere Angaben
zu diesem Stoff kénnen auch dem im Anhang beigefigten Produktdatenblatt metmom
werden. Dieser Stoff wird gewahlt, da die Alkylpolyglycoside lisreis Hauptgruppe der
Saponine zugeordnet wurden und somit ihren Eigenschaften als Waschsabstadhsten
kommen. Mit dem chemischen Tensid wird nur je einmal, bei den ausgewahitgrefturen
gewaschen. Ebenso wird eine Reihe mit einem Vollwaschmitteirigt, diese Ergebnisse
werden jedoch erst an einem spateren Punkt der Arbeit bendtigt.

Um die Stoffquadrate zu unterscheiden, und am Ende der Testreihetansuekonnen, wird
ein Zahlensystem von drei Zahlen eingefuhrt, mit dem jedes Quadrat esetird. Die erste
Zahl steht fur die Waschtemperatur, die zweite dafur wie ofédielen schon gebraucht sind
und die dritte Ziffer gibt den Fleck an. Bei den Temperaturen gilolrel Zahlen die ,1* fur
30°C, die ,2“ fur 60° C und die , 3" fur 90°C. Bei der Schalenziffermsthe ,1“ fir die erste,
die ,2“ fur die zweite und die ,3“ fUr die dritte Waschanwendungdeit Schalenportion. Bei
der letzten Ziffer sind die Zahlen2D moglich. Welcher Fleck welche Zahl zugeordnet ist
kann aus der Tabelle ,Waschergebnisse”, im Anhang dieser Arbeignemien werden. Bei
dem chemischen Tensid wird die erste Ziffer durch ein C ersetzt.

So ergibt sich z.B. eine Zahlenkombination 2/2/15:Es handelt sich um sliwaBehung bei
60°C, die Schalen wurden zum zweiten Mal benutzt und auf dem Stoff befand sich Klebstoff.

Waschtemperatur | Waschanwendung Fleckenziffer
2 2 15
60°C 2. Waschung Klebstoff

Die Auswertung der Waschresultate erfolgt durch die Einordnung deb#isse in eine Skala
von eins bis funf. ,Eins" steht fur eine vollkommene Reinigung ohne erkemitisckstéande,
.Zwei* fur eine Reinigung bei der jedoch noch leichte, kleine Rickstdrelenéherer
Betrachtung zu erkennen sind. ,Drei* gibt an, dass zwar eine siehtdaranderung
eingetreten ist, aber man nicht von einem akzeptablen Reinigungsisrgprechen kann. Nah
mit diesem Punkt verbunden ist ,vier* welche angibt, dass nur eideté Verdnderung wie
zum Beispiel eine Aufhellung des Flecks, vorliegt, man aber nichteiner eindeutigen
Besserung sprechen kann. ,Finf‘ gibt letzten Endes an, dass keinedeiuAlg eingetreten
ist, der Fleck also unverandert vorliegt.

Die Ergebnisse dieser Testreihe wurden in der Tabelle ,Wagsih@sse” festgehalten. Es
wurden auch Durchschnittswerte berechnet, um die einzelnen Ergebnisse, geradagraB
mehrmaligen Gebrauch der Schalen, besser vergleichen zu kénnen.



Durchschnittsergebnis
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2.2.1.2 Testauswertung

2.2.1.2.1 Primare Testauswertung

Zuerst lasst sich feststellen, dass die Waschnuss insgasamth respektables Ergebnis
vorweisen kann. So schafft sie im Gesamtdurchschnitt aller 180 &igebhisse einen
Wert von 1,79. Das bedeutet, dass die Waschnuss durchaus dazu benutzt werden kann
Wasche zu reinigen. Die Waschleistung sinkt selbst in den untettcién
Temperaturtests nicht merklich unter einen durchschnittlichen Wer2onSo erreicht

man bei 30°C den Wert 2,03, bei 60°C bereits 1,83 und bei 90°C sogar 1,50 im
Durchschnitt als Waschleistung. Natirlich gibt es Flecken, diehalbedes Durchschnitts
liegen. Hier sind zum Beispiel Wein, Kleber oder auch die Wasberi zu nennen.
Jedoch sind dies Flecken, die im Allgemeinen als hartnackig gefirauch mit jedem
anderen Waschmittel nur schwer zu entfernen sind wie der Testidauhormalem
Vollwaschmittel beweist.

Waschergebnisse der Waschnuss

2,50
2,15
2,00
2,00 - 1,95 1,85 197
] 1,65
B 1,55 1,55 1.50
, 1,45

1,50 - ]
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(=
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1,00 1 = 2 O O O 2

o o o e e =
B 3 H H |

0,50 - g
(]
(<}
0]

0,00 -

1 2 3 1 2 3 1 2 3
Waschung
Abb.7

Abbildung 7 zeigt die Durchschnittsergebnisse in Bezug auf die Vielumg der Schalen.
Hier lasst sich sagen, dass man diese durchaus dreimal verwende&avurde sogar in
der Testreihe eine Verbesserung der Waschleistung bei metemaBgbrauch sichtbar.
So steigen die Durchschnittswerte bei 30°C von 2,15 auf 1,95 wieder auf 2,00.
Jedoch ist dies der einzige Fall bei dem die Waschleistung mmeadlasst. Bei 60°C
zeigt sich folgende Veranderung: von 2,00 Gber 1,85 auf 1,65 im Durchschni@0 i
ergibt sich sogar eine Verbesserung von 1,55 tber 1,50 auf 1,45. DiesiéSshtless zu,
dass die Schalen sehr gut zum mehrmaligen Gebrauch geeignet isind/ee liegen
natdurlich in einem Bereich bei dem man nicht von einer gravierendebped&erung
sprechen kann. Allerdings kann eindeutig festgestellt werden dasude iN allen drei
Waschanwendungen jeweils den selben Ergebnisbereich erreicht. Edskafastgehalten
werden das die Waschkraft in einem bestimmten Bereich konstant bleibt.
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2.2.1.2.2. Auswertung im Vergleich

Waschnuss im Vergleich mit chemischen Tensid

2,03 2,05 1,83 1,90 1,50 1,85 1,79 1,93
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@ @©
0 (%)
(<) (<5}
O] )

30C 60C 90C
Temperatur

‘IWaschnuss Echem. Tensid ‘

Abb.8

In Abbildung 8 sind die Durchschnittswerte fir Waschnuss und Alkylpolyglycos
gegeneinander aufgetragen. Hierdurch wird ersichtlich das dienvess nicht nur in der
primaren Auswertung ein gutes Ergebnis erzielt sonder auch ingleidT seine
Erwartungen aus der ersten Auswertung erfiilllen kann. So zeigt sishdigaWaschnuss
bei jeder Temperatur einen besseren Durchschnittswert erreightdas kinstlich
hergestellte Tensid. So landet das Saponin bei 30°C knapp mit 2,03 vor dachmgns
2,05. Bei 60°C zeigt sich das selbe Bild mit den Werten 1,83 zu 1,90. Einestadaren
Kontrast kann man bei 90°C beobachten hier ergibt sich zwischen Nuss nsid &@e
Differents von 0,35. Naturlich muss man auch hier einen gewissen i&agtsivert
einrdumen. Bei den Durchschnittswerten erreicht die Waschnusdirgjierein eindeutig
besseres Ergebnis als das chemische Waschmittel. Man kanruelfsbea diesem Test
ein gutes Resultat fur die Waschnuss verzeichnen.

Zusammenfassende Aussage

Nach diesen Ergebnissen lasst sich feststellen, dass die Wasohaisur ein mogliches
Waschmittel ist, das zwischen all den anderen steht, sondern &ecteein Waschmittel
ist, welches anderen in Leistung und Resultat gleich oder sogar ettadsdoch sind die
beschriebenen Ergebnisse in einem wissenschatftlichen, ,theoretidarstrérzielt worden
und mussen um eine praktische Gultigkeit zu erreichen auch in eineiterzvwpraktischen
Test im Alltag ihre Leistung unter Beweis stellen.




Durchschnittswerte

3,5
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2.2.2 Umfrage

2.2.2.1 Versuchsaufbau

In der zweiten Versuchsanordnung geht es um die Einschatzung der &é&isofgl im
Praxistest. Hierzu wurde ein Fragebogen erstellt, der die igstd Kriterien abdeckt.
Zuallererst musste die Waschtemperatur angegeben werden undict @s 8unt oder
Weildwasche handelt. Zur Bewertung standen funf Kriterien: Verschmgggrad,
Anwendung, Reinigungsergebnis, Geruch und der Vergleich mit normalem Waschmittel.
Es konnte mit einer Skala von eins bis funf bewertet werden, wobed#&snéchlechteste
Ergebnis und eins das beste Ergebnis bedeutet. Zusammen mit desboBesgwurde
eine Portion der Waschnisse bereitgestellt, die fur eine Wadahglaausreicht. Es
wurden insgesamt 50 Fragebdgen verteilt und 35 ausgefillte Bogen konrgewertest
werden.

2.2.2.2 Versuchsauswertung

Umfrageergebnisse

3,29

Verschmutzung Anwendung Reinigungsergebnis Geruch Vergl eich

Abb.9

Bei vielen der Tester gab es Skepsis ob die Reinigungswirkung tUbegiatupten wird.
Auch waren viele besorgt ob die Nuss nicht die Kleidung oder Waschimasc
beschadigen wird. Bei der Rickgabe der Fragebogen dementierten jedtehhve
anfanglichen Zweifel und begriuften diese mogliche Alternative zu dewiggn
Waschmitteln.

Die Verschmutzung lag im Durchschnitt bei einem durchschnittlichert Vn 3,29, also
einem ,normalem* Verschmutzungsgrad. Auch bei der Anwendung erreiaht di
Waschnuss mit einer glatten 2,00 ein durchaus akzeptables Resultat.
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Das Reinigungsergebnis bei diesen Voraussetzungen erhalt von demn Teisien

Durchschnittswert von 2,5. Dies bedeutet ein gutes bis befriedigenoheguRgsergebnis.
Natirlich gab es in diesem Test auch Fragebtgen mit eineiveggBewertung, in einem
Nachgesprach ergab sich jedoch meist, dass sich das Ergebnisnautiberfillte

Waschmaschine zurickfihren lie3, seltener waren Anwendungsfehler dehiwss der
Grund. Abhilfe bei einer vollen oder groReren Waschtrommel bietet désildn der

Waschnussportion in zwei Sackchen, die man in die unterschiedlichen Eckaomenel

platziert, so erhalt man ebenfalls ein gutes Ergebnis.

Der Geruch wurde von fast allen Testern als neutral bezeichnetenige empfanden ihn

als unangenehm oder angenehm. Um den Geruch der Wasche zu beeinflussen, kdnnen
einige Tropfen eines Duftstoffes, zum Beispiel in Form einesdBufauf das Sackchen
gegeben werden. Somit Ubertragt sich der Duft auf den Stoff und nhdift das
gewinschte Ergebnis.

Im Ganzen erhélt die Waschnuss also ein gutes bis durchschnittiicpelsnis. Dieser
zweite Test bestatigt also die Ergebnisse des ersteredi®in natirliches Waschprodukt
vor, welches im Vergleich zu herkdmmlichen, chemischen Produkten durclitadten
kann.



Durchschnittsergebnis
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2.3 Das Waschmittel der Zukunft?!

2.3.1 Vergleich mit handelstblichem Vollwaschmittel

Die Versuche eins und zwei haben gezeigt, dass die Waschnuss e@gnetgist Wasche
zu reinigen. Sowohl in der Theorie als auch in der Praxis erzZigteNuss ein gutes
Ergebnis.

Nun stellt sich die Frage inwieweit die Nuss in der Lage eist handelstbliches
Vollwaschmittel zu ersetzen.

Hierzu vergleicht man die im Versuch eins gewonnenen Ergebniss&/atahnuss mit
denen, die man unter gleichen Bedingungen fur ein Vollwaschmittel gewdmate
Hierbei wird ersichtlich, dass die Waschnuss in ihrer Leistungiaeim ahnlichem Level
eines Vollwaschmittels liegt.

Vergleich Waschnuss- Vollwaschmittel

2,50

2,03

2,00 A

1,85 1,79

1,45 1,50 1,43

1,50 1,30

1,00 A

0,50 -
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©
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S
@©
(%}
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o

0,00 -
30C 60C 90C

Temperatur

‘ B Waschnuss OVollwaschmittel ‘

Abb.10

Bei 30°C : 2,03 gegen 1,55
Bei 60°C : 1,83 gegen 1,45
Bei 90°C : 1,50 gegen 1,30

Im Durchschnitt: 1,79 gegen 1,43

Hinzu kommt, dass die Waschnuss in der praktischen Anwendung einige le/ortei
gegenuber dem Vollwaschmittel besitzt. So betonten einige Te$t@rasdass nicht
Auftreten von weilRen Waschmittelrickstanden, die bei einer vollen Trbmte
Vollwaschmittel auftreten kdnnen. Auch bendtigt man keinerlei Weichspligem
Gebrauch der Waschnuss, da die Stoffe ihre nattrliche Weichheit beibehalten.



16

Im Preis schlagt das Vollwaschmittel augenscheinlich die Wass, da der Kilogramm
Preis unter dem der Waschnusse liegt. Rechnet man die KosteneaWaschanwendung

um, so kostet diese mit dem Vollwaschmittel laut Herstelledaeg 26 Cent, bei der
Waschnuss kommt man auf einen Betrag von 6 Cent, bei einem durchsttamtitli
Kilopreis von 15 Euro einer Menge fur 220 Waschanwendungen und einmaligem
Gebrauch einer Portion. Ein Kilo Nusse reicht also ein ganzeshkhginem Gebrauch

von vier Waschanwendungen pro Woche.

2.3.2 Okologische Belastung

Es kommt hinzu, dass die Waschnuss und ihre Endprodukte zu 100% biologisch abbaubar
sind. Sie stellt also keinerlei Gefahr fur die Gewéasser da,man von vielen chemisch
produzierten Waschmitteln nicht behaupten kann. Auch fur Flora und Fauna sind die
Waschnussreste vollig ungefahrlich. Man kann die Schalen nach dem Wasdiaeh auf

den heimischen Komposthaufen werfen.

Da es sich bei der Nuss um ein Naturprodukt handelt treten kaum iEaogen oder
Allergien auf, die bei manchen Waschmitteln durch die chemischenariBisile
hervorgerufen werden. Natlrlich missten genauere Ergebnisse in gasanderten
dermatologischen Test erforscht werden

2.3.3 Nachhaltigkeit

Die Waschnuss ist ein nachwachsender Rohstoff der beim richtigegaridgmder
Menschheit noch fur Jahrhunderte vorliegen wird.

Auch wird fur die Herstellung des eigentlichen Waschmittels kieh&nergiequelle
neben der Sonne bendtigt. Als ,Abfallprodukt’ entsteht ferner aus Kohlétistod
reiner Sauerstoff.

AulRerdem koénnte sich bei richtiger Organisation ein neuer Handefsfiwwalie armeren
Regionen der Welt entwickeln, in denen der Waschnussbaum beheimat@enst von
einer UbergroRen Massenproduktion, mit Einsatz von chemischen Schutzmaittéln
Dungern, abgesehen wird wére dies nicht nur nachhaltig im Blick aut\schmittel,
sondern auch nachhaltig im Blick auf die wirtschaftliche Verbesserung der Anioaereg
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3. Diese Nuss kann Waschen!!

Nach diesen Ergebnissen und Erkenntnissen ist die Frage die dibsérzigrunde liegt

wohl geklart: Die Nuss des Waschnussbaumes kann waschen. Sie kann die
Versprechungen, welche die Handler hervorheben einhalten. Eine Schlussigldgst
daher, die Waschnuss sollte zu einem richtigen Waschmittel der Zukerden und in

allen Haushalten beheimatet sein. Sie kann sich mit handelsublichietnNinessen, ist

rein biologisch, viel gunstiger und effektiver als vergleichbarete\itSie erfullt die
Kriterien, die man an ein 6kologisch wertvolles Produkt stellt und fogderz neben bei

auch noch die Wirtschaft von benachteiligten Regionen.

Die gewonnenen Resultate zeigen dass, die Waschnuss an sich kdbess¥eing mehr
bedarf, jedoch kdnnte man dariber nachdenken die Effektivitdt und Nutzbarkeit zu
optimieren, ohne dabei ihre Vorteile zu reduzieren. Die Waschnusstister ein oder
anderen Verbesserung, z.B. eine verflissigte Version, wohl sichertich fur viele
andere Bereiche des Reinigungswesens nutzbar und koénnte bei noch mehrzueute
besseren Ersatzmittel werden. Dies ist ein Ansto3 fur diechiagelindustrie, ein
Produkt zu nutzen, das die wichtigsten Forderungen der Verbraucher bereiselbst
mitbringt.
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